
Tages-, Halbtages- & Wochenendseminare 2026
(Alle Angebote sind als Inhouse-Seminare möglich – 

Mindestumfang 4 Unterrichtstunden)SOWISOWI

Seminarangebot Termin / Referenten Seminar

Expertentraining sozialer Kompetenzen 
(Teamsupervision und Coaching)

(2 Veranstaltungen zu je 4 Seminarstunden) -
max. 12 Teilnehmer

740,- € je Veranst.
(680,- € je Veranst.)

Umgang mit Aggression und Gewalt in der Pflege Auf Anfrage /
Olivia Speda

T
109,- €   (98,- €)

Professionelles Verhältnis von Nähe und Distanz, einschl. Fragen 
der Sexualität im Alter

Auf Anfrage /
Christina Brunzel

T
109,- €   (98,- €)

Intramuskuläre Injektionstechniken Auf Anfrage
Franziska Großmann

T
109,- €   (98,- €)

Notfallsituationen in der Pflege Auf Anfrage /
Daniel Graßmann

HT
75,- €   (65,- €)

Dehydratation / Exsikkose – 
Ursachen und pflegerische Maßnahmen

Auf Anfrage /
Birgit Gimpel

HT
75,- €   (65,- €)

Umgang mit Medikamenten in der Pflege Auf Anfrage / 
Anja Schikora

HT
67,- €   (59,- €)

Hygiene und Infektionsschutz in Pflegeeinrichtungen Auf Anfrage /
Franziska Großmann / Birgit Gimpel

HT
67,- €   (59,- €)

Rechtlich sicher: Haftungsrecht, Strafrecht, Umgang mit 
freiheitsentziehenden Maßnahmen

Auf Anfrage /
Maik Langer

T
99,- €   (89,- €)

Implementierung des Expertenstandards Schmerzmanagement Auf Anfrage /
Anja Schikora

ca. 6 Ustd.
84,- €   (75,- €)

Implementierung des Expertenstandards Dekubitusprophylaxe Auf Anfrage /
Olivia Speda

ca. 6 Ustd.
84,- €   (75,- €)

T: Tagesseminar (ca. 7 UStd.)    ♦    HT: Halbtagsseminar (ca. 4 UStd.)    ♦    Seminartermine „Auf Anfrage“ werden mit Ihnen geplant und vereinbart

Sämtliche Preisangaben sind Bruttopreise (umsatzsteuerbefreit nach § 4, Nr. 21 a) bb) UStG) – Preise in Klammern gelten für SOWI-Kooperationspartner.
Bei Interesse erstellen wir Ihnen gern ein entsprechendes Angebot. Melden Sie sich einfach per Mail oder telefonisch. 

Gesundheits- und Pflegefachschule Märkisch-Oderland
 Artur-Becker-Str. 14 | 15344 Strausberg | Tel. (03341) 490 780 | E-Mail: kontakt@sowi-strausberg.info

GESUNDHEITS- UND PFLEGEFACHSCHULE MÄRKISCH ODERLAND

Therapeutische Angebote

Entspannter durch den Alltag durch einen entspannten Rücken – 
Rückenschule

Auf Anfrage /
Thomas Hoyer

T
99,- €   (89,- €)

Entspannungstechniken als alltägliches Mittel zur Stressbewältigung 
(mit prakt. Übungen)

Auf Anfrage /
Thomas Hoyer

T
99,- €   (89,- €)


